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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 א פֶרֶק

אֵת הַשָמַיִם וְאֵת הָאָרֶץ ]ב[ וְהָאָרֶץ הָיְתָה  אֱלֹקִים]א[ בְרֵאשִית בָרָא  

שֶךְ עַל הוּ וְחֹּ הוּ וָבֹּ  פְנֵי הַמָיִם -מְרַחֶפֶת עַל אֱלֹקִיםפְנֵי תְהוֹם וְרוּחַ -תֹּ

ֹּאמֶר   אוֹר -וַיְהִי -"אוֹר-יְהִי" :אֱלֹקִים]ג[ וַי

שֶךְ יםאֱלֹקִ וַיַבְדֵל  .טוֹב-הָאוֹר כִּי-אֶת אֱלֹקִים]ד[ וַיַרְא   .בֵין הָאוֹר וּבֵין הַחֹּ

שֶךְ קָרָא  "יוֹם"לָאוֹר  אֱלֹקִים]ה[ וַיִקְרָא  קֶר -עֶרֶב וַיְהִי-וַיְהִי ".לָיְלָה"וְלַחֹּ בֹּ

  .יוֹם אֶחָד

 

ֹּאמֶר    "יְהִי רָקִיעַ בְתוֹךְ הַמָיִם וִיהִי מַבְדִיל בֵין מַיִם לָמָיִם" :אֱלֹקִים]ו[ וַי

הָרָקִיעַ וַיַבְדֵל בֵין הַמַיִם אֲשֶר מִתַחַת לָרָקִיעַ וּבֵין -אֶת לֹקִיםאֱ ]ז[ וַיַעַשׂ 

 ".שָמָיִם"לָרָקִיעַ  אֱלֹקִיםכֵן ]ח[ וַיִקְרָא -וַיְהִי .הַמַיִם אֲשֶר מֵעַל לָרָקִיעַ 

קֶר יוֹם שֵנִי -עֶרֶב וַיְהִי-וַיְהִי   בֹּ

 

ֹּאמֶר  מָקוֹם אֶחָד וְתֵרָאֶה -הַמַיִם מִתַחַת הַשָמַיִם אֶליִקָווּ " :אֱלֹקִים]ט[ וַי

 .כֵן-וַיְהִי "הַיַבָשָה

וַיַרְא  "יַמִים"וּלְמִקְוֵה הַמַיִם קָרָא  "אֶרֶץ"לַיַבָשָה  אֱלֹקִים]י[ וַיִקְרָא  

 .טוֹב-כִּי אֱלֹקִים

ֹּאמֶר   שֶׂה תַדְשֵא הָאָרֶץ דֶשֶא עֵשֶׂב " :אֱלֹקִים]יא[ וַי מַזְרִיעַ זֶרַע עֵץ פְרִי עֹּ

]יב[ וַתוֹצֵא הָאָרֶץ דֶשֶא  .כֵן-וַיְהִי "הָאָרֶץ-בוֹ עַל-פְרִי לְמִינוֹ אֲשֶר זַרְעוֹ

שֶׂה   .בוֹ לְמִינֵהוּ-פְרִי אֲשֶר זַרְעוֹ-עֵשֶׂב מַזְרִיעַ זֶרַע לְמִינֵהוּ וְעֵץ עֹּ

  .טוֹב-כִּי אֱלֹקִיםוַיַרְא 

קֶר יוֹם שְלִישִי -רֶב וַיְהִיעֶ -]יג[ וַיְהִי  בֹּ
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יתפָּ  רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ כּוּם כּוֹתֶרֶת -רָּ סִׁ  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 א פֶרֶק

ֹּאמֶר   רֹּת בִרְקִיעַ " :אֱלֹקִים]יד[ וַי הַשָמַיִם לְהַבְדִיל בֵין הַיוֹם וּבֵין יְהִי מְאֹּ

ת בִרְקִיעַ  .הַלָיְלָה ת וּלְמוֹעֲדִים וּלְיָמִים וְשָנִים ]טו[ וְהָיוּ לִמְאוֹרֹּ תֹּ וְהָיוּ לְאֹּ

 כֵן -וַיְהִי ".הָאָרֶץ-הַשָמַיִם לְהָאִיר עַל

לִים-אֶת אֱלֹקִים]טז[ וַיַעַשׂ  ת הַגְדֹּ רֹּ ל הַ -אֶת :שְנֵי הַמְאֹּ מָאוֹר הַגָדֹּ

ן לְמֶמְשֶלֶת הַלַיְלָה וְאֵת הַכּוֹכָבִים-וְאֶת ,לְמֶמְשֶלֶת הַיוֹם  .הַמָאוֹר הַקָטֹּ

תָם   ל -בִרְקִיעַ הַשָמָיִם לְהָאִיר עַל אֱלֹקִים]יז[ וַיִתֵן אֹּ הָאָרֶץ ]יח[ וְלִמְשֹּ

שֶךְבַיוֹם וּבַלַיְלָה וּלֲהַבְדִיל בֵין הָאוֹר וּבֵין הַ    .טוֹב-כִּי אֱלֹקִיםוַיַרְא  .חֹּ

קֶר יוֹם רְבִיעִי -עֶרֶב וַיְהִי-]יט[ וַיְהִי  בֹּ

 

ֹּאמֶר  הָאָרֶץ -יִשְרְצוּ הַמַיִם שֶרֶץ נֶפֶש חַיָה וְעוֹף יְעוֹפֵף עַל" :אֱלֹקִים]כ[ וַי

לִים וְאֵת הַתַנִינִ -אֶת אֱלֹקִים]כא[ וַיִבְרָא  ".פְנֵי רְקִיעַ הַשָמָיִם-עַל ם הַגְדֹּ

מֶשֶׂת אֲשֶר שָרְצוּ הַמַיִם לְמִינֵהֶם וְאֵת כָּל-כָּל עוֹף כָּנָף -נֶפֶש הַחַיָה הָרֹּ

 טוֹב -כִּי אֱלֹקִיםוַיַרְא  .לְמִינֵהוּ

תָם  ר אֱלֹקִים]כב[ וַיְבָרֶךְ אֹּ הַמַיִם בַיַמִים -פְרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת" :לֵאמֹּ

  "בָאָרֶץ וְהָעוֹף יִרֶב

קֶר יוֹם חֲמִישִי -עֶרֶב וַיְהִי-]כג[ וַיְהִי  בֹּ
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יתפָּ  רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ כּוּם כּוֹתֶרֶת -רָּ סִׁ  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 א פֶרֶק

ֹּאמֶר   בְהֵמָה וָרֶמֶשׂ  ,הָאָרֶץ נֶפֶש חַיָה לְמִינָהּ תוֹצֵא" :אֱלֹקִים]כד[ וַי

 .כֵן-וַיְהִי "אֶרֶץ לְמִינָהּ-וְחַיְתוֹ

-הַבְהֵמָה לְמִינָהּ וְאֵת כָּל-חַיַת הָאָרֶץ לְמִינָהּ וְאֶת-אֶת אֱלֹקִים]כה[ וַיַעַשׂ  

 רֶמֶשׂ הָאֲדָמָה לְמִינֵהוּ 

 טוֹב -כִּי אֱלֹקִיםוַיַרְא 

ֹּאמֶר נַעֲשֶׂה אָדָם בְצַלְמֵנוּ כִּדְמוּתֵנוּ וְיִרְדוּ בִדְגַת הַיָם " :אֱלֹקִים ]כו[ וַי

מֵשׂ עַל-הָאָרֶץ וּבְכָל-וּבְעוֹף הַשָמַיִם וּבַבְהֵמָה וּבְכָל  ".הָאָרֶץ-הָרֶמֶשׂ הָרֹּ

תוֹ אֱלֹקִיםבְצֶלֶם  ,הָאָדָם בְצַלְמוֹ-אֶת אֱלֹקִים]כז[ וַיִבְרָא   זָכָר ,בָרָא אֹּ

תָם   .וּנְקֵבָה בָרָא אֹּ

תָם  ֹּאמֶר לָהֶם  .אֱלֹקִים]כח[ וַיְבָרֶךְ אֹּ -פְרוּ וּרְבוּ וּמִלְאוּ אֶת" :אֱלֹקִיםוַי

הָ וּרְדוּ בִדְגַת הַיָם וּבְעוֹף הַשָמַיִם וּבְכָל מֶשֶׂת עַל-הָאָרֶץ וְכִבְשֻׁ -חַיָה הָרֹּ

  "הָאָרֶץ

ֹּאמֶר  רֵעַ זֶרַע אֲשֶר עַל-כָּל-תִי לָכֶם אֶתהִנֵה נָתַ " :אֱלֹקִים]כט[ וַי -עֵשֶׂב זֹּ

רֵעַ זָרַע לָכֶם יִהְיֶה לְאָכְלָה -בוֹ פְרִי-הָעֵץ אֲשֶר-כָּל-הָאָרֶץ וְאֶת-פְנֵי כָל עֵץ זֹּ

ל רוֹמֵשׂ עַל-חַיַת הָאָרֶץ וּלְכָל-]ל[ וּלְכָל בוֹ -הָאָרֶץ אֲשֶר-עוֹף הַשָמַיִם וּלְכֹּ

 כֵן -וַיְהִי "יֶרֶק עֵשֶׂב לְאָכְלָה-כָּל-נֶפֶש חַיָה אֶת

ד-אֲשֶר עָשָׂה וְהִנֵה-כָּל-אֶת אֱלֹקִים]לא[ וַיַרְא    .טוֹב מְאֹּ

קֶר יוֹם הַשִשִי-עֶרֶב וַיְהִי-וַיְהִי  .בֹּ
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 ב' פֶרֶק

 הָאָדָם אֲשֶר יָצָר -בְעֵדֶן מִקֶדֶם וַיָשֶׂם שָם אֶת-גַן אֱלֹקִים]ח[ וַיִטַע ה' 

עֵץ נֶחְמָד לְמַרְאֶה וְטוֹב לְמַאֲכָל וְעֵץ -הָאֲדָמָה כָּל-מִן אֱלֹקִים]ט[ וַיַצְמַח ה' 

 .הַחַיִים בְתוֹךְ הַגָן וְעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע

צֵא מֵעֵדֶן לְהַשְקוֹת אֶת הַגָן וּמִשָם יִפָרֵד וְהָיָה לְאַרְבָעָה -]י[ וְנָהָר יֹּ

בֵ  -אֶרֶץ הַחֲוִילָה אֲשֶר-ב אֵת כָּלרָאשִים ]יא[ שֵם הָאֶחָד פִישוֹן הוּא הַסֹּ

הַם ]יג[  לַח וְאֶבֶן הַשֹּ שָם הַזָהָב ]יב[ וּזֲהַב הָאָרֶץ הַהִוא טוֹב שָם הַבְדֹּ

אֶרֶץ כּוּש ]יד[ וְשֵם הַנָהָר -הַנָהָר הַשֵנִי גִיחוֹן הוּא הַסוֹבֵב אֵת כָּל-וְשֵם

לֵךְ קִדְמַ   ת אַשוּר וְהַנָהָר הָרְבִיעִי הוּא פְרָת הַשְלִישִי חִדֶקֶל הוּא הַהֹּ

 עֵדֶן לְעָבְדָהּ וּלְשָמְרָהּ -הָאָדָם וַיַנִחֵהוּ בְגַן-אֶת אֱלֹקִים]טו[ וַיִקַח ה' 

ר-עַל אֱלֹקִים]טז[ וַיְצַו ה'  ל עֵץ" :הָאָדָם לֵאמֹּ ל תֹּאכֵל ]יז[ -מִכֹּּ הַגָן אָכֹּ

ֹּא תֹּאכַ    ".ל מִמֶנוּ כִּי בְיוֹם אֲכָלְךָ מִמֶנוּ מוֹת תָמוּתוּמֵעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע ל
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 ב' פֶרֶק

ֹּאמֶר ה'   ֹּא" :אֱלֹקִים]יח[ וַי לוֹ עֵזֶר -אֶעֱשֶׂה .טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְבַדוֹ-ל

  "כְּנֶגְדוֹ

עוֹף הַשָמַיִם -חַיַת הַשָדֶה וְאֵת כָּל-הָאֲדָמָה כָּל-מִן אֱלֹקִים]יט[ וַיִצֶר ה' 

ל אֲשֶר יִקְרָא-יִקְרָא-הָאָדָם לִרְאוֹת מַה-וַיָבֵא אֶל לוֹ הָאָדָם נֶפֶש חַיָה -לוֹ וְכֹּ

  .שְמוֹ הוּא

ל חַיַת הַשָדֶה -]כ[ וַיִקְרָא הָאָדָם שֵמוֹת לְכָל הַבְהֵמָה וּלְעוֹף הַשָמַיִם וּלְכֹּ

ֹּא  מָצָא עֵזֶר כְּנֶגְדוֹ -וּלְאָדָם ל

תָיו -תַרְדֵמָה עַל אֱלֹקִים]כא[ וַיַפֵל ה'  הָאָדָם וַיִישָן וַיִקַח אַחַת מִצַלְעֹּ

ר בָשָׂר תַ  -לָקַח מִן-הַצֵלָע אֲשֶר-אֶת אֱלֹקִיםחְתֶנָה ]כב[ וַיִבֶן ה' וַיִסְגֹּ

 הָאָדָם -הָאָדָם לְאִשָה וַיְבִאֶהָ אֶל

ֹּאמֶר הָאָדָם ֹּאת הַפַעַם עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָׂר מִבְשָׂרִי" :]כג[ וַי ֹּאת  .ז לְז

קֳחָה ֹּאת-יִקָרֵא אִשָה כִּי מֵאִיש לֻׁ  ".ז

אִמוֹ וְדָבַק בְאִשְתוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר -אָבִיו וְאֶת-אִיש אֶת-עֲזָבכֵּן יַ -]כד[ עַל 

 אֶחָד 

שָשוּ ֹּא יִתְבֹּ  .]כה[ וַיִהְיוּ שְנֵיהֶם עֲרוּמִים הָאָדָם וְאִשְתוֹ וְל
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 ג' פֶרֶק

ל חַיַת הַשָדֶה אֲשֶר עָשָׂה ה'   .אֱלֹקִים]א[ וְהַנָחָש הָיָה עָרוּם מִכֹּּ

ֹּאמֶר אֶל  ל עֵץ הַגָן אֱלֹקִיםאָמַר -אַף כִּי" :הָאִשָה-וַי ֹּא תֹּאכְלוּ מִכֹּּ   ".ל

ֹּאכֵל ]ג[ וּמִפְרִי הָעֵץ -מִפְרִי עֵץ" :הַנָחָש-אֶל ]ב[ וַתֹּאמֶר הָאִשָה הַגָן נ

תוּן אֱלֹקִיםהַגָן אָמַר -אֲשֶר בְתוֹךְ ֹּא תִגְעוּ בוֹ פֶן תְמֻׁ ֹּא תֹּאכְלוּ מִמֶנוּ וְל  ".ל

ֹּאמֶר הַנָחָש אֶל ֹּא" :הָאִשָה-]ד[ וַי דֵעַ -ל תוּן ]ה[ כִּי יֹּ כִּי  אֱלֹקִיםמוֹת תְמֻׁ

דְעֵי טוֹב וָרָע אֱלֹקִיםוֹם אֲכָלְכֶם מִמֶנוּ וְנִפְקְחוּ עֵינֵיכֶם וִהְיִיתֶם כֵּ בְי   "יֹּ

הוּא לָעֵינַיִם וְנֶחְמָד הָעֵץ -וְכִי תַאֲוָה ,]ו[ וַתֵרֶא הָאִשָה כִּי טוֹב הָעֵץ לְמַאֲכָל

ֹּאכַל ]ז[  לְאִישָהּ-וַתִקַח מִפִרְיוֹ וַתֹּאכַל וַתִתֵן גַם ,לְהַשְׂכִּיל עִמָהּ וַי

מִם הֵם וַיִתְפְרוּ עֲלֵה תְאֵנָה וַיַעֲשׂוּ  וַתִפָקַחְנָה עֵינֵי שְנֵיהֶם וַיֵדְעוּ כִּי עֵירֻׁ

רֹּת   .לָהֶם חֲגֹּ

וַיִתְחַבֵא הָאָדָם  .מִתְהַלֵךְ בַגָן לְרוּחַ הַיוֹם אֱלֹקִיםקוֹל ה' -]ח[ וַיִשְמְעוּ אֶת

 בְתוֹךְ עֵץ הַגָן  אֱלֹקִיםנֵי ה' וְאִשְתוֹ מִפְ 

ֹּאמֶר לוֹ-אֶל אֱלֹקִים]ט[ וַיִקְרָא ה'    "?אַיֶכָּה" :הָאָדָם וַי

ֹּאמֶר לְךָ שָמַעְתִי בַגָן וָאִירָא כִּי-אֶת" :]י[ וַי כִי וָאֵחָבֵא-קֹּ ם אָנֹּ   "עֵירֹּ

ֹּאמֶר ם אָתָה" :]יא[ וַי עֵץ אֲשֶר צִוִּיתִיךָ לְבִלְתִי הָ -הֲמִן ?מִי הִגִיד לְךָ כִּי עֵירֹּ

 ]"?מִמֶנוּ אָכָלְתָ -אֲכָל

ֹּאמֶר הָאָדָם הָעֵץ -לִי מִן-הִוא נָתְנָה ,הָאִשָה אֲשֶר נָתַתָה עִמָדִי" :יב[ וַי

כֵל   "וָאֹּ

ֹּאמֶר ה'  ֹּאת עָשִׂית-מַה" :לָאִשָה אֱלֹקִים]יג[ וַי   "?ז

כֵלהַנָחָש " :וַתֹּאמֶר הָאִשָה   "הִשִיאַנִי וָאֹּ
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 

 ג' פֶרֶק

ֹּאמֶר ה'   ֹּאת אָרוּר" :הַנָחָש-אֶל אֱלֹקִים]יד[ וַי -אַתָה מִכָּל כִּי עָשִׂיתָ ז

ל חַיַת הַשָדֶה נְךָ תֵלֵךְ וְעָפָר תֹּאכַל כָּל-עַל .הַבְהֵמָה וּמִכֹּּ יְמֵי חַיֶיךָ ]טו[ -גְחֹּ

הוּא יְשוּפְךָ רֹּאש  -וְאֵיבָה אָשִית בֵינְךָ וּבֵין הָאִשָה וּבֵין זַרְעֲךָ וּבֵין זַרְעָהּ

  "וְאַתָה תְשוּפֶנוּ עָקֵב

נֵךְ" :שָה אָמַרהָאִ -]טז[ אֶל בְעֶצֶב תֵלְדִי בָנִים  .הַרְבָה אַרְבֶה עִצְבוֹנֵךְ וְהֵרֹּ

  "בָךְ-אִישֵךְ תְשוּקָתֵךְ וְהוּא יִמְשָל-וְאֶל

הָעֵץ אֲשֶר צִוִּיתִיךָ -כִּי שָמַעְתָ לְקוֹל אִשְתֶךָ וַתֹּאכַל מִן" :]יז[ וּלְאָדָם אָמַר

ֹּא תֹּאכַל מִמֶנ ר ל ל  .אֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַעֲבוּרֶךָ -וּלֵאמֹּ בְעִצָבוֹן תֹּאכֲלֶנָה כֹּּ

]יט[  .עֵשֶׂב הַשָדֶה-]יח[ וְקוֹץ וְדַרְדַר תַצְמִיחַ לָךְ וְאָכַלְתָ אֶת .יְמֵי חַיֶיךָ

קָחְתָ כִּי-בְזֵעַת אַפֶיךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שוּבְךָ אֶל עָפָר -הָאֲדָמָה כִּי מִמֶנָה לֻׁ

  ".עָפָר תָשוּב-אַתָה וְאֶל

 .חָי-כִּי הִוא הָיְתָה אֵם כָּל "חַוָּה"]כ[ וַיִקְרָא הָאָדָם שֵם אִשְתוֹ 

 .תוֹ כָּתְנוֹת עוֹר וַיַלְבִשֵםלְאָדָם וּלְאִשְ  אֱלֹקִים]כא[ וַיַעַשׂ ה'  

ֹּאמֶר ה'   הֵן הָאָדָם הָיָה כְּאַחַד מִמֶנוּ לָדַעַת טוֹב וָרָע " :אֱלֹקִים]כב[ וַי

לָם-וְעַתָה פֶן   ".יִשְלַח יָדוֹ וְלָקַח גַם מֵעֵץ הַחַיִים וְאָכַל וָחַי לְעֹּ

ד אֶתעֵדֶן לַעֲ -מִגַן אֱלֹקִים]כג[ וַיְשַלְחֵהוּ ה'  קַח מִשָם-בֹּ  .הָאֲדָמָה אֲשֶר לֻׁ

בִים וְאֵת לַהַט -עֵדֶן אֶת-הָאָדָם וַיַשְכֵּן מִקֶדֶם לְגַן-]כד[ וַיְגָרֶש אֶת הַכְּרֻׁ

ר אֶת  .דֶרֶךְ עֵץ הַחַיִים-הַחֶרֶב הַמִתְהַפֶכֶת לִשְמֹּ
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ כּוּם -פָּ סִׁ  כּוֹתֶרֶת  וְּ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 .לְקֶטַע כּוֹתֶרֶת תְנוּ

כֶן אֶת כָּתְבוּ  .הַקֶטַע תֹּ

 ד' פֶרֶק

קָנִיתִי " :וַתֹּאמֶר .קַיִן-חַוָּה אִשְתוֹ וַתַהַר וַתֵלֶד אֶת-]א[ וְהָאָדָם יָדַע אֶת

  "ה'-אִיש אֶת

סֶף לָלֶדֶת אֶת  .הָבֶל-אָחִיו אֶת-]ב[ וַתֹּ

בֵד אֲדָמָה -וַיְהִי  ֹּאן וְקַיִן הָיָה עֹּ עֵה צ  הֶבֶל רֹּ

]ג[ וַיְהִי מִקֵץ יָמִים וַיָבֵא קַיִן מִפְרִי הָאֲדָמָה מִנְחָה לַה' ]ד[ וְהֶבֶל הֵבִיא 

רוֹת צֹּאנוֹ וּמֵחֶלְבֵהֶן-גַם -מִנְחָתוֹ ]ה[ וְאֶל-הֶבֶל וְאֶל-וַיִשַע ה' אֶל .הוּא מִבְכֹּ

ד וַיִפְלוּ פָנָיו מִנְחָ -קַיִן וְאֶל ֹּא שָעָה וַיִחַר לְקַיִן מְאֹּ  תוֹ ל

ֹּאמֶר ה' אֶל -]ז[ הֲלוֹא אִם?לָמָה חָרָה לָךְ וְלָמָה נָפְלוּ פָנֶיךָ " :קָיִן-]ו[ וַי

בֵץ וְאֵלֶיךָ תְשוּקָתוֹ וְאַתָה  ֹּא תֵיטִיב לַפֶתַח חַטָאת רֹּ תֵיטִיב שְׂאֵת וְאִם ל

  ".בוֹ-תִמְשָל

ֹּאמֶר קַיִן אֶל] הֶבֶל -הֶבֶל אָחִיו וַיְהִי בִהְיוֹתָם בַשָדֶה וַיָקָם קַיִן אֶל-ח[ וַי

 אָחִיו וַיַהַרְגֵהוּ 

ֹּאמֶר ה' אֶל  ו "?אֵי הֶבֶל אָחִיךָ" :קַיִן-]ט[ וַי

ֹּאמֶר ֹּא יָדַעְתִי" :ַי כִי .ל מֵר אָחִי אָנֹּ   "?!הֲשֹּ

ֹּאמֶר עֲקִים אֵלַי מִן !מֶה עָשִׂיתָ " :]י[ וַי ]יא[  !הָאֲדָמָה-קוֹל דְמֵי אָחִיךָ צֹּ

דְמֵי -פִיהָ לָקַחַת אֶת-הָאֲדָמָה אֲשֶר פָצְתָה אֶת-וְעַתָה אָרוּר אָתָה מִן

ד אֶת .אָחִיךָ מִיָדֶךָ סֵף תֵת-הָאֲדָמָה לֹּא-]יב[ כִּי תַעֲבֹּ חָהּ לָךְ-תֹּ נָע וָנָד  .כֹּּ

  "תִהְיֶה בָאָרֶץ

 ֹּ תִי הַיוֹם מֵעַל " :ה'-אמֶר קַיִן אֶל]יג[ וַי גָדוֹל עֲוֹנִי מִנְשׂוֹא ]יד[ הֵן גֵרַשְתָ אֹּ

צְאִי -וּמִפָנֶיךָ אֶסָתֵר וְהָיִיתִי נָע וָנָד בָאָרֶץ וְהָיָה כָל ,פְנֵי הָאֲדָמָה מֹּ

  ".יַהַרְגֵנִי

ֹּאמֶר לוֹ ה' רֵג קַיִן שִבְעָתַיִם יֻׁ -לָכֵן כָּל" :]טו[ וַי   ".קָםהֹּ
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תוֹ כָּל-וַיָשֶׂם ה' לְקַיִן אוֹת לְבִלְתִי הַכּוֹת צְאוֹ ]טז[ וַיֵצֵא קַיִן מִלִפְנֵי ה' -אֹּ מֹּ

  .עֵדֶן-נוֹד קִדְמַת-וַיֵשֶב בְאֶרֶץ

ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ י -פָּ פוּרִׁ  רֶצֶף סִׁ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 בַמַחְבֶרֶת:כִּתְבוּ 

פָר בַקֶטַע הַזֶה?  עַל מָה מְסֻׁ

דֶם?  מֶה הָיָה קֹּ

 מָה יִקְרָה אַחַר כָּךְ?

 

 ב' פֶרֶק

 הָאָדָם אֲשֶר יָצָר -בְעֵדֶן מִקֶדֶם וַיָשֶׂם שָם אֶת-גַן אֱלֹקִים]ח[ וַיִטַע ה'  

עֵץ נֶחְמָד לְמַרְאֶה וְטוֹב לְמַאֲכָל וְעֵץ -הָאֲדָמָה כָּל-מִן אֱלֹקִים]ט[ וַיַצְמַח ה' 

 .הַחַיִים בְתוֹךְ הַגָן וְעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע

צֵא מֵעֵדֶן לְהַשְקוֹת אֶת  הַגָן וּמִשָם יִפָרֵד וְהָיָה לְאַרְבָעָה -]י[ וְנָהָר יֹּ

בֵ  -אֶרֶץ הַחֲוִילָה אֲשֶר-ב אֵת כָּלרָאשִים ]יא[ שֵם הָאֶחָד פִישוֹן הוּא הַסֹּ

הַם ]יג[  לַח וְאֶבֶן הַשֹּ שָם הַזָהָב ]יב[ וּזֲהַב הָאָרֶץ הַהִוא טוֹב שָם הַבְדֹּ

אֶרֶץ כּוּש ]יד[ וְשֵם הַנָהָר -הַנָהָר הַשֵנִי גִיחוֹן הוּא הַסוֹבֵב אֵת כָּל-וְשֵם

לֵךְ קִדְ   מַת אַשוּר וְהַנָהָר הָרְבִיעִי הוּא פְרָת הַשְלִישִי חִדֶקֶל הוּא הַהֹּ

 עֵדֶן לְעָבְדָהּ וּלְשָמְרָהּ -הָאָדָם וַיַנִחֵהוּ בְגַן-אֶת אֱלֹקִים]טו[ וַיִקַח ה' 

ר-עַל אֱלֹקִים]טז[ וַיְצַו ה'  ל עֵץ" :הָאָדָם לֵאמֹּ ל תֹּאכֵל ]יז[ -מִכֹּּ הַגָן אָכֹּ

ֹּא תֹּא   ".כַל מִמֶנוּ כִּי בְיוֹם אֲכָלְךָ מִמֶנוּ מוֹת תָמוּתוּמֵעֵץ הַדַעַת טוֹב וָרָע ל
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ י -פָּ פוּרִׁ  רֶצֶף סִׁ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 :בַמַחְבֶרֶת כִּתְבוּ

פָר מָה עַל  ?הַזֶה בְקֶטַע מְסֻׁ

דֶם הָיָה מָה  ?קֹּ

 ?כָּךְ אַחַר יִקְרֶה מָה

 

 ב' פֶרֶק

ֹּאמֶר ה'   ֹּא" :אֱלֹקִים]יח[ וַי לוֹ עֵזֶר -אֶעֱשֶׂה .טוֹב הֱיוֹת הָאָדָם לְבַדוֹ-ל

  "כְּנֶגְדוֹ

עוֹף הַשָמַיִם -חַיַת הַשָדֶה וְאֵת כָּל-הָאֲדָמָה כָּל-מִן אֱלֹקִים]יט[ וַיִצֶר ה' 

ל אֲשֶר יִקְרָא-יִקְרָא-הָאָדָם לִרְאוֹת מַה-וַיָבֵא אֶל לוֹ הָאָדָם נֶפֶש חַיָה -לוֹ וְכֹּ

  .הוּא שְמוֹ

ל חַיַת-]כ[ וַיִקְרָא הָאָדָם שֵמוֹת לְכָל הַשָדֶה  הַבְהֵמָה וּלְעוֹף הַשָמַיִם וּלְכֹּ

ֹּא  מָצָא עֵזֶר כְּנֶגְדוֹ -וּלְאָדָם ל

תָיו -תַרְדֵמָה עַל אֱלֹקִים]כא[ וַיַפֵל ה'  הָאָדָם וַיִישָן וַיִקַח אַחַת מִצַלְעֹּ

ר בָשָׂר תַחְתֶנָה ]כב[ וַיִבֶן ה'  -לָקַח מִן-הַצֵלָע אֲשֶר-אֶת אֱלֹקִיםוַיִסְגֹּ

 הָאָדָם -הָ אֶלהָאָדָם לְאִשָה וַיְבִאֶ 

ֹּאמֶר הָאָדָם ֹּאת הַפַעַם עֶצֶם מֵעֲצָמַי וּבָשָׂר מִבְשָׂרִי" :]כג[ וַי ֹּאת  .ז לְז

קֳחָה ֹּאת-יִקָרֵא אִשָה כִּי מֵאִיש לֻׁ  ".ז

אִמוֹ וְדָבַק בְאִשְתוֹ וְהָיוּ לְבָשָׂר -אָבִיו וְאֶת-אִיש אֶת-כֵּן יַעֲזָב-]כד[ עַל 

 אֶחָד 

שָשוּ]כה[ וַיִהְ  ֹּא יִתְבֹּ  .יוּ שְנֵיהֶם עֲרוּמִים הָאָדָם וְאִשְתוֹ וְל
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ י -פָּ פוּרִׁ  רֶצֶף סִׁ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

פָר בַקֶטַע הַזֶה?  עַל מָה מְסֻׁ

דֶם?  מֶה הָיָה קֹּ

  מָה יִקְרֶה אַחַר כָּךְ?

 

 ג' פֶרֶק

ל חַיַת הַשָדֶה אֲשֶר עָשָׂה ה'   .אֱלֹקִים]א[ וְהַנָחָש הָיָה עָרוּם מִכֹּּ

ֹּאמֶר אֶל  ל עֵץ הַגָן אֱלֹקִיםאָמַר -אַף כִּי" :הָאִשָה-וַי ֹּא תֹּאכְלוּ מִכֹּּ   ".ל

ֹּאכֵל ]ג[ וּמִפְרִי הָעֵץ -מִפְרִי עֵץ" :הַנָחָש-]ב[ וַתֹּאמֶר הָאִשָה אֶל הַגָן נ

תוּן אֱלֹקִיםהַגָן אָמַר -אֲשֶר בְתוֹךְ ֹּא תִגְעוּ בוֹ פֶן תְמֻׁ ֹּא תֹּאכְלוּ מִמֶנוּ וְל  ".ל

ֹּאמֶר הַנָחָש אֶל ֹּא" :הָאִשָה-]ד[ וַי דֵעַ -ל תוּן ]ה[ כִּי יֹּ כִּי  אֱלֹקִיםמוֹת תְמֻׁ

דְעֵי טוֹב וָרָע אֱלֹקִיםנוּ וְנִפְקְחוּ עֵינֵיכֶם וִהְיִיתֶם כֵּ בְיוֹם אֲכָלְכֶם מִמֶ    "יֹּ

הוּא לָעֵינַיִם וְנֶחְמָד הָעֵץ -וְכִי תַאֲוָה ,]ו[ וַתֵרֶא הָאִשָה כִּי טוֹב הָעֵץ לְמַאֲכָל

ֹּאכַ -וַתִקַח מִפִרְיוֹ וַתֹּאכַל וַתִתֵן גַם ,לְהַשְׂכִּיל ל ]ז[ לְאִישָהּ עִמָהּ וַי

מִם הֵם וַיִתְפְרוּ עֲלֵה תְאֵנָה וַיַעֲשׂוּ  וַתִפָקַחְנָה עֵינֵי שְנֵיהֶם וַיֵדְעוּ כִּי עֵירֻׁ

רֹּת   .לָהֶם חֲגֹּ

וַיִתְחַבֵא הָאָדָם  .מִתְהַלֵךְ בַגָן לְרוּחַ הַיוֹם אֱלֹקִיםקוֹל ה' -]ח[ וַיִשְמְעוּ אֶת

 בְתוֹךְ עֵץ הַגָן  אֱלֹקִיםוְאִשְתוֹ מִפְנֵי ה' 

ֹּאמֶר לוֹ-אֶל אֱלֹקִים]ט[ וַיִקְרָא ה'    "?אַיֶכָּה" :הָאָדָם וַי

ֹּאמֶר לְךָ שָמַעְתִי בַגָן וָאִירָא כִּי-אֶת" :]י[ וַי כִי וָאֵחָבֵא-קֹּ ם אָנֹּ   "עֵירֹּ

ֹּאמֶר ם אָתָה" :]יא[ וַי הָעֵץ אֲשֶר צִוִּיתִיךָ לְבִלְתִי -הֲמִן ?מִי הִגִיד לְךָ כִּי עֵירֹּ

 "?מִמֶנוּ אָכָלְתָ -אֲכָל

ֹּאמֶר הָאָדָם הָעֵץ -לִי מִן-הִוא נָתְנָה ,הָאִשָה אֲשֶר נָתַתָה עִמָדִי" :]יב[ וַי

כֵל   "וָאֹּ

ֹּאמֶר ה'  ֹּאת עָשִׂית-מַה" :לָאִשָה אֱלֹקִים]יג[ וַי   "?ז

כֵל" :וַתֹּאמֶר הָאִשָה   "הַנָחָש הִשִיאַנִי וָאֹּ
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ י -פָּ פוּרִׁ  רֶצֶף סִׁ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 כִּתְבוּ בַמַחְבֶרֶת:

פָר בַקֶטַע הַזֶה?  עַל מָה מְסֻׁ

דֶם?  מֶה הָיָה קֹּ

 מָה יִקְרֶה אַחַר כָּךְ?

 

 ג' פֶרֶק

ֹּאמֶר ה'   ֹּאת אָרוּר אַתָה מִכָּל" :הַנָחָש-אֶל אֱלֹקִים]יד[ וַי -כִּי עָשִׂיתָ ז

ל חַיַת הַשָדֶה נְךָ תֵלֵךְ וְעָפָר תֹּאכַל כָּל-עַל .הַבְהֵמָה וּמִכֹּּ יְמֵי חַיֶיךָ ]טו[ -גְחֹּ

 רֹּאש הוּא יְשוּפְךָ -וְאֵיבָה אָשִית בֵינְךָ וּבֵין הָאִשָה וּבֵין זַרְעֲךָ וּבֵין זַרְעָהּ

  "וְאַתָה תְשוּפֶנוּ עָקֵב

נֵךְ" :הָאִשָה אָמַר-]טז[ אֶל בְעֶצֶב תֵלְדִי בָנִים  .הַרְבָה אַרְבֶה עִצְבוֹנֵךְ וְהֵרֹּ

  "בָךְ-אִישֵךְ תְשוּקָתֵךְ וְהוּא יִמְשָל-וְאֶל

הָעֵץ אֲשֶר צִוִּיתִיךָ -ןכִּי שָמַעְתָ לְקוֹל אִשְתֶךָ וַתֹּאכַל מִ " :]יז[ וּלְאָדָם אָמַר

ֹּא תֹּאכַל מִמֶנוּ ר ל ל  .אֲרוּרָה הָאֲדָמָה בַעֲבוּרֶךָ -לֵאמֹּ בְעִצָבוֹן תֹּאכֲלֶנָה כֹּּ

]יט[  .עֵשֶׂב הַשָדֶה-]יח[ וְקוֹץ וְדַרְדַר תַצְמִיחַ לָךְ וְאָכַלְתָ אֶת .יְמֵי חַיֶיךָ

קָחְתָ כִּי-ךָ אֶלבְזֵעַת אַפֶיךָ תֹּאכַל לֶחֶם עַד שוּבְ  עָפָר -הָאֲדָמָה כִּי מִמֶנָה לֻׁ

  ".עָפָר תָשוּב-אַתָה וְאֶל

 .חָי-כִּי הִוא הָיְתָה אֵם כָּל "חַוָּה"]כ[ וַיִקְרָא הָאָדָם שֵם אִשְתוֹ 

 .לְאָדָם וּלְאִשְתוֹ כָּתְנוֹת עוֹר וַיַלְבִשֵם אֱלֹקִים]כא[ וַיַעַשׂ ה'  

ֹּאמֶר ה'   הֵן הָאָדָם הָיָה כְּאַחַד מִמֶנוּ לָדַעַת טוֹב וָרָע " :אֱלֹקִים]כב[ וַי

לָם-וְעַתָה פֶן   ".יִשְלַח יָדוֹ וְלָקַח גַם מֵעֵץ הַחַיִים וְאָכַל וָחַי לְעֹּ

ד אֶת-מִגַן אֱלֹקִים]כג[ וַיְשַלְחֵהוּ ה'  קַח מִשָ -עֵדֶן לַעֲבֹּ  .םהָאֲדָמָה אֲשֶר לֻׁ

בִים וְאֵת לַהַט -עֵדֶן אֶת-הָאָדָם וַיַשְכֵּן מִקֶדֶם לְגַן-]כד[ וַיְגָרֶש אֶת הַכְּרֻׁ

ר אֶת  .דֶרֶךְ עֵץ הַחַיִים-הַחֶרֶב הַמִתְהַפֶכֶת לִשְמֹּ
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ית רֵאשִׁ ת בְּ שַׁ רָּ י -פָּ פוּרִׁ  רֶצֶף סִׁ

 . בָרָאשִית מְפָרֶשֶת הַפְסוּקִים אֶת קִרְאוּ

 בַמַחְבֶרֶת:כִּתְבוּ 

פָר בַקֶטַע הַזֶה?  עַל מָה מְסֻׁ

דֶם?  מֶה הָיָה קֹּ

 מָה יִקְרֶה אַחַר כָּךְ?

 ד' פֶרֶק

קָנִיתִי " :וַתֹּאמֶר .קַיִן-חַוָּה אִשְתוֹ וַתַהַר וַתֵלֶד אֶת-]א[ וְהָאָדָם יָדַע אֶת

  " ה'-אִיש אֶת

סֶף לָלֶדֶת אֶת  .הָבֶל-אָחִיו אֶת-]ב[ וַתֹּ

בֵד אֲדָמָה -וַיְהִי  ֹּאן וְקַיִן הָיָה עֹּ עֵה צ  הֶבֶל רֹּ

]ג[ וַיְהִי מִקֵץ יָמִים וַיָבֵא קַיִן מִפְרִי הָאֲדָמָה מִנְחָה לַה' ]ד[ וְהֶבֶל הֵבִיא 

רוֹת צֹּאנוֹ וּמֵחֶלְבֵהֶן-גַם -מִנְחָתוֹ ]ה[ וְאֶל-הֶבֶל וְאֶל-וַיִשַע ה' אֶל .הוּא מִבְכֹּ

ד וַיִפְלוּ פָנָיו מִנְחָ -קַיִן וְאֶל ֹּא שָעָה וַיִחַר לְקַיִן מְאֹּ  תוֹ ל

ֹּאמֶר ה' אֶל -]ז[ הֲלוֹא אִם?לָמָה חָרָה לָךְ וְלָמָה נָפְלוּ פָנֶיךָ " :קָיִן-]ו[ וַי

בֵץ וְאֵלֶיךָ תְשוּקָתוֹ וְאַתָה  ֹּא תֵיטִיב לַפֶתַח חַטָאת רֹּ תֵיטִיב שְׂאֵת וְאִם ל

  ".בוֹ-תִמְשָל

ֹּאמֶר קַיִן אֶל] הֶבֶל -הֶבֶל אָחִיו וַיְהִי בִהְיוֹתָם בַשָדֶה וַיָקָם קַיִן אֶל-ח[ וַי

 אָחִיו וַיַהַרְגֵהוּ 

ֹּאמֶר ה' אֶל   "?אֵי הֶבֶל אָחִיךָ" :קַיִן-]ט[ וַי

ֹּאמֶר ֹּא יָדַעְתִי" :וַי כִי .ל מֵר אָחִי אָנֹּ   "?!הֲשֹּ

ֹּאמֶר עֲקִים אֵלַי מִןקוֹל דְ  !מֶה עָשִׂיתָ " :]י[ וַי ]יא[  !הָאֲדָמָה-מֵי אָחִיךָ צֹּ

דְמֵי -פִיהָ לָקַחַת אֶת-הָאֲדָמָה אֲשֶר פָצְתָה אֶת-וְעַתָה אָרוּר אָתָה מִן

ד אֶת .אָחִיךָ מִיָדֶךָ סֵף תֵת-הָאֲדָמָה לֹּא-]יב[ כִּי תַעֲבֹּ חָהּ לָךְ-תֹּ נָע וָנָד  .כֹּּ

  "תִהְיֶה בָאָרֶץ

  

 


